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BERNARD DE CLAIRVAUX
COMME ON VOUDRAIT
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lecture théatralisée et musicale
de textes de Bernard de Clairvaux

Création Actant-Scéne

Avec Laure-Marie LAFONT

et Pierre LHENRI, comédiens
Emmanuel GALLIOT, mandoline

Renseignements et réservation :

www.actant-scene.fr
tél. 06 70 635 635

CONTACTEmmanuel Galliot egalliot@actantscene.fr/ 06 85 78 14 92
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Dossier de présentation

Reperesbiographiques

Berrard de Clairvaux(1090-1153) est le moine cistercien le plus connu: il fut fuf des
personnagesmajeurs du XII°™ siécle alafois surle planreligieux, littéraire et politique.

Premier abbé de Clarvaux, docteur de f @ise, Berrard estissude f stocratie bourguignonne,
troisieme d@ne famille de sept enfants. Sonpére Tes@lin estun chevalier proche du duc de
Bourgogne, et samére Aleth estde la haute lignée desMontbard.

Il regoit une solide formation littéraire classgue chezles chanoines de Chétillon-sur-Sene. En
1112-1113, il entre £ adbdpe de Cieaux fondée quinze ans auparavant par Bbert de
Molesme. Il entrdne dans cette aventure spirituelle une trentaine de compagnons asastite.
En1115, il est envoyé par Etfenne Harding, abbé de Citeaux,fonder fabbaye de Clarvaux
en Champagne, dont il regeraabbé jusquQ &amort le 20 aolt 1153.

Gracea une personnalité hors du commun, Berrard va exercer une influenceconsidérable sur
la vie de son temps, intervenant dans lesaffairesde |®8glise et lesaffairespubliques.

Il inspire tout ce qui deviendraf @ tistercien,de f @Hitecture af @uninure, de la musique &
la liturgie.

Il alaisséune dauvre écrite abondante et majeure pour la littérature médiévale : pour exemple,
sa correspondance constitue le plus important ensemble épstolaire du Moyen Age, soit 550
documents qui manifestent I@tendue du réseaubernardin surtoutS — uroed

Bernard écrivain

Depuis les premiers éciits volontaires jusqu@Qux derniers murmures a |Qreille de ses
secréaires, tous ses éciits brilent d@ne ferveur ardente jamaisapaisée : orateur passonné, il
joue habilement sur les mots. Foude Dieu, privilégiant les vertus monastiques qui sont f ol
de soi, la priere etla pauvreté, il est le chantre d@ne spiritualité de faf@our : amour de Dieu,
amour deshommeset de la vérité.

Sanouveautégit dans IQXpresson d@ne sendiilité et d@ne émotivité jusque-la &ouffées dans
f Q 31O diFarite. Il ne aeRdort jamais surdes certitudes sans lendemain. 1l ne cessede polir
sesécrits, jour et nuit, ayant une conscierce aigle de son auditoire. Berrard est orateur et
écrivain :il y a de IQI§quence dans tout ce quQ #&cfit. Sonéloquencerejoint celle des grands
orateursantiques,af @aRle Cicéon.



Comment écrivat Berrard ? Avec soin quant a f € Isouvent avec tendresse, parfois avec
ironie, voire férocité, mais toujours avec pie, avec le uci permanent dQtge compris.
Manifestement, il a aimé écrire. Sescontemporains qui ne pouvaient résiser a la fascnation
de th@mme et de son verbe ont voulu lire sesdaivres. Ses éciits ont bénéficié dQne
exceptionnelle diffusion au XIf™ et XII*™ siécle.

Caete alliance du génie verbal et d@Qne vive sensbilité va traverserles siedes et faire de lui un
desauteurslesplus lusjusquQ £ éfolutiorw

Philippe Quantin, Saint Bernard écrivant, premiére moitié du XVI° siécle
Dijon, Musée des Beaux-Atts, inv. CA443 ¢ Photo J.Jay

Opportunitéde «0 A OT 1 Aranité & E

Berrard de Clérvaux nQppartient pas uniquement a I®&dise ; sa vie, son dawre font
partie de notre histoire médiévale et de notre patrimoine littéraire. Il semble bon de
prendre le risque en notre XX{™ siéclede faire entendre savoix d@omme et sasagessede
moine. Qui aujourd®@ui dans nos contemporains, a part quelques religieux et historiens
médiévistes, va penser pontanément a lire Bemard ? Il impressonne, il dérange, le saint

a mis dans fofbre lacomplexité de f h@mme, le mystique a voilé f hGmaniste: IQ Sy &8 dz
de redonner vie a sesécritset de lesfaire agprécier parune médiation adgptée.

Des specaclesont été montés sur savie, mais rien nQ Eté inspiré directement de sespropres
écrits, en sitwation.



Cdte lecure permet de faire découvrir Berrard a un public large qui ne lQurait jamais
rencontré, en mettant £ €ént sur savoix d@omme et de priant : Berrard f Q | l&perE, le
frere ; Berrard le jaloux, le coléreux, fa@oureux, Berard le fou de Dieu qui traque la
distracton et demande que soit 6tée toute décoration dans f £Hhitecture ou les manuscris
pour lereposde |@spiit, Bernard égdement défenseurdesjuifsX

Savoix est I@cho d@n monde jeune, en ébullition, plein de séve et dQ HeNd méme sQ kG
pasexempt RuRe certaine brutalité.

La formeretenue estune lecture théatralisée et musicde de morceaux choiss dea udies de
Berrard de Chirvaux donnéepar deux mmédienset un musicien. La lecture a haute voix est
une forme thééralisée a part entiere ou la communication devient plaisir dQd®ute. Le public
est convié a unexpérience culturelle et artistique, a un parcours poétique et sonore. Aors
gue sonnent les mots, la musique alleége, pointe, tire sur la corde et prolonge le verbe
dn&puisables émotions et couleurs. Bernard en effet a eu aussiun souci vif de la musique
dans la liturgie et le chant : « Le chant, écri-il, devrait éclairer la tristesse et apaiser la

colére, il ne devrait pas évaauer le sensdu texte, maisle rendre fécond ».

/] Sa fSOGdz2NBa aQlfaNa &és Sliyeisifiéta today petsinadef chri®use de
rencontrer une grande figure, une voix forte européenne.

Le chateau de Fontaine ot naquit Bernard
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Lecture thédtralisée et musicale
de textes de Bernard de Clairvaux
DUREE 1H15 - DANS LE CADRE DES 900 ANS DE ENTREE DE BERNARD A CITEAUX

Création Actant-Scene
Avec Laure-Marie LAFONT et Pierre LHENRI, comédiens
Emmanuel GALLIOT, mandoline

, A AETE@ AARO OABOAOS
Il suffit de prononcer le nom de Bernard de Clairvaux pour étre impressionné
o0QSaild dzy {FAyidz 5200Sdz2NJ RS t Q93tAasSs F2yRI G

trés talentueux en littérature, amoureux des belles lettres, il nous laisgglue important
SyaSyoftS SLAa&AdG2fFANBS Rdz az2eéSy ! 3SX

Un homme engagé dans son époque, il est en relation avec tous les grands de ce
monde (papes, moines, cardinaux, évéques, rois...)

DSNYFENR O OLIRAINNI AG LI NF ndNBE Ayl Odolbkieuised f S X
lettres et nombreux sermons, je découvre un homme qui écrisall NOS  |j dzQA €t Sad
RS OdzdzNX» / SNIS& FFFIFIANB LI N aSa NBaLRyaloAf A
une vie sociale.

Bernard de Clairvaux recherche ilmglicité, la vérité des relations.

Exigeant en amitié, il dénonce les injustices des uns, encourage les autres, dans un
aideftsS GNBa fAONBXI LINF2AE SO KdzY2 dzNE LI NF-
nous livre son intériorité, sa vulnéak £ A G S X

Un homme «grandeur nature> qui regarde, qui écoute, qui se tait, qui enseigne, qui
L SdzNB > ljdzA LI NI S RS f Q! dzi NB @

Ouvert au monde, travailleur acharné, ses écrits sont pour nous de véritables trésors,
pour peu que nous laissions résonnernests.
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LaureMarie LAFONT



Quelle musique jouer pour écouter ces «0 A OT 1 Aranité & £

Bernard parledu boiz |jdzA Sy aSA3ayS RFE@GFydlF3asS |jdzS
RQI LILINBYRNB f Q2NAIAYS [NIFo6S Rdz Y20 fdzikx | ¢
Citeaux en savait plus gue mdes racines hébraique et arabe sont commsjnet en hébreu le
YsYS Y203 RSaAaayS S o02iAa Sl tQ2ad [ QAYDAGI GA
le bois dont je suis fait, me laisser travailler et ne pas laisser résonner toute corde en désordre.

{A £ QAY @A (I (auiventrale dar® 2adrids thabitiSrefie est méme le
LINBYASNI Y23 RS fF NB 35S0 NBS LERIdANY GA Y. RSAYj2dpSiNG ZIj dgs
yQSad LIl a Fdzaair FlFOAES |jdzQ2y @Sdzi o6ASy S Ol

estquelj dzQdzy ljdzA | A3dzA &S a2y S02dziS Fdzilyd |1jdzS a

Pour accompagner notre présence acask N2 f Sa R Qdusawdng chaisBdes
instruments qui résonnent comme une cloche : la guimbarde et les cymbalettes métalliques, le
bodhran, grand ambour de bois et de peau, la mandoline et les deux violons, baroque et
électrique

Selon la couleur de chaque lettre ou sermon, les airs choisis, mélodies, fragments
adaptés, détournés, ont été empruntés aux auteurs suivaristampie Royale, XV siécle
Attaingnant, 154%; Playford, 168% Carolan 1750

Emmanuel GALLIOT

Giuseppe Paseri, L@ntréede saint Berrard a Gteaux, vers 1700, huile sur toile
Dijon, Musée des Baux-Arts, inv. CA36 ¢ Phao J. 3y
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Festival des 7 lunes : une page d’humanité dans
un écrin idéal

Grazac. Vendredi soir, dans le cadre superbe du prieuré clunisien, le festival a donné
a entendre les textes de Bernard de Clairvaux portés par la compagnie Actant-
Sceéne. Une réussite.

Les comédiens Laure-Marie Lafont, Pierre Lhenri et e musicien Emmanuel Gallio ont
servi superbement les mots de Bemard de Clairvaux. Photo Fatienne Mercier

Tweet Share < o G+ Voire vote

Resserrés dans la nef de la belle église du prieuré clunisien de Grazac, les spectateurs ont
suivi avec une fervente attention le rendez-vous exigeant du festival des 7 lunes. Trois artistes
se partageaient la scéne. Les comédiens Laure-Marie Lafont et Pierre Lhenri et le musicien
Emmanuel Galliot restituaient dans « Paroles d'humanité «», avec passion et finesse, les mots
de Bemnard de Clairvaux, une personnalité hors du commun qui vivait il y a 900 ans. Ce
docteur de I'Eglise, fondateur de soixante-douze monastéres répandus dans toute I'Europe,
était engagé dans son époque.

La troupe de I'Actant-Scéne a réussi son pari : rendre toute la contemporanéité des coléres,
des combats, des doutes, exprimés par Bernard de Clairvaux (1090-1153), un abbé ouvert au
monde qui n'appartient pas uniquement a I'Eglise. Sa vie, son ceuvre font partie de notre
histoire médiévale et de notre patrimoine littéraire. Pourtant en ce XXle siécle, sa voix
d'homme combinée & sa sagesse de moine interpeflent durablement I'auditeur méme s'il se
sent trés éloigné du fait refigieux. Le spectacie prenait la forme d'une lecture théatralisée et
musicale de morceaux choisis piochés dans les lettres (plus de 500) et sermons écrits par le
trés bavard Bernard de Clairvaux. Des instruments multiples, la guimbarde et les cymbalettes
métalliques, le bodhran (grand tambour de bois et de peau), ainsi que les deux mandolines, la
napolitaine a dos rond et la plate, mettaient en valeur la voix véhémente de cette grande figure
pleine d'ardeur.

Fabienne Mercier
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BAR-SUR-AUBE

Saint Bernard de. ElalrvaUX
en toutes lettres.

La compagnie Actant scéne, invitée
par la médiathéque Albert-Gabriel
de Bar-sur-Aube, a présenté dernié-
rement, en I'église Saint-Pierre, son

_spectacle Paroles d’humanité.

Cette lecture théitralisée et musi-
cale de textes de Bernard de Clair-
vaux est interprétée par les comé-
diens Laure-Marie Lafont, également
metteur en scéne, et Pierre Lhenri,
accompagnés par Emmanuel Galliot,
musicien. « Nous avons picoré dans les
trés nombreux écrits de Bernard.
Certes, ses textes sont le plus souvent

difficiles d'accés mais leurs mots sont

d'une grande humanité. Ils vont vous

faire penser a vous, a lautre. Ils nous

parlent pour notre vie d'aujourd’hui»,
explique Laure-Marie Lafont.

Une meilleure

compréhension des textes

Ces textes sont choisis pour beau-
coup parmi les Lettres d'humanité et
les CEuvres mystiques. Saint Bernard y
exprime notamment ses souffrances,
ses doutes, la sagesse, 'amour spiri-

Laure-Marie Lafont, Pierre Lhenri et Emmanuel Galliot & lissue de leur prestation.

tuel et charnel et sa colére contre
I'Eglise.

Les mélodies joudes, entre autres, i
la mandoline et au violon, par Em-
manuel Galliot, et la parfaite diction
des deux comédiens ont su rendre la

La Provencgle dimanche 17 aolt 2014

GORDES

force émotionnelle de ces écrits.

wGrdce a celte lecture théatralisée,
les textes sont plus faciles @ com-
prendres, note, comme les trente
personnes présentes dans le public,
une auditrice,

Encore deux Iectures de Bernard de Claivaux

C’est a 'abbaye de Sénan-
que, soit en plein air ou en la
salle capitulaire, que deux co-
meédiens, Laure-Marie Lafont
et Pierre Lhenri, déclament des
textes. Ils sont accompagnés
en musique par Emmanuel Gal-
liot et ses mandolines et vio-
lons.

Des textes de 1’abbé Saint-
Bernard de Claivaux
(1090-1153), moine frangais, ca-
nonisé en 1174, qui fut un
grand réformateur de la vie reli-
gieuse, fondateur de I'ordre cis-
tercien qui comprend 72 mo-
nasteres répandus dans toute

Les artistes Laure- Marle
Lafont, Emmanuel Galliot
et Pierre Lhenri. /PHOTO J.-L.J.

I’Europe. Il a contribué a
I’élaboration de bonnes rela-
tions entre son ordre, la royau-
té, la papauté et toute I’ Egllse
catholique. Trés engagé dans
les affaires de son temps, on lui
doit de nombreux écrits.

Tous les originaux étant en la-
tin, ils ont été traduits mais
montrent, méme a notre épo-
que, soit plus de 850 ans apres
leur écriture, un accent remar-
quable de la grande humanité
de leur auteur.

La cour de’abbaye et la salle
du Chapitre donnent de sur-
croit, un caractere encore plus

solennel a ces "Paroles
d’humanité". Les comédiens
sont en outre particulierement
expressifs.

Déja huit des dix lectures ont
eu lieu. Restent deux pour les
mardi 19 et mercredi 20 aoft.
Rendez-vous est donné a 19h.

Derniéres représentations mardi 19 et
mercredi 20 aofit a 19 h. Tarif 10 €et ¥
tarif pour les moins de 15 ans.
Renseignements et réservations au 06
70 63 56 35 ou 06 62 20 43 38. Si la salle
capitulaire est utilisée, elle n'est pas trés
grande et le public est assis sur des
gradins.



La Ve, le jeudi 24 juillet 2014

CROIRE

LES RESEAUX D'ETIENNE

Chague semaine, un tour de France des initiatives innovantes pour partager une foi vivante.

ETIENNE SEGUIER

»ENTENDRE LES MOTS DE
BERNARD DE CLAIRVAUX dans
'abbaye de Sénanque, a Gordes (84),
telle est 'invitation de Paroles d’huma-
nité. Ce spectacle propose une lecture
théatralisée et musicale des textes du
moine frangais réformateur de la vie
religieuse. Il met l"accent sur sa voix
d’homme et de priant pour permettre
a un public large de le découvrir. Du
6 au 9 aodt, puis du 13 au 16 aodt et
les 19 et 20 aolt 3 19 h dans la cour
de U'hétellerie.

> Entrée : 10 € ; moinsde 15 ans: 5 €.
Inscription : www.actant-scene.fr
Teél. : 06 70 63 56 35.
www.facebook.com/
parolesdhumanite
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